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A etnofarmacologia se baseia nas informag¢des coletadas junto a determinado grupamento étnico,
onde os remédios elaborados tradicionalmente tém sua agdo terapéutica conhecida e forma de
administracdo especifica. O presente estudo objetivou catalogar dados etnofarmacologicos na
comunidade rural Bom Sucesso do municipio de Concei¢do do Almeida - BA. Foram realizadas
seis entrevistas semi-estruturadas com infornantes - chaves e a assinatura do Termo de
Consentimento Livre Esclarecido. Todos os informantes sdao produtores rurais e identificados
pela comunidade como detentores do conhecimento sobre plantas medicinais. O material
botanico foi coletado, herborizado e identificado em nivel especifico, registrando 32 espécies
vegetais distribuidas em 23 familias e 30 géneros. A comunidade utiliza as plantas medicinais
como primeira atitude para tratar as doencas, registrou-se 65 indicacdes terapéuticas e 100% dos
informantes indicarm que o problema de saide mais frequente na comunidade € a gripe, sendo as
espécies mas indicadas (Tioi0) Ocimun basilicum — Lamiaceae e (mastruz) Chenopodium
ambrosioides — Amaranthaceae. Resultados semelhantes foram apresentados em outros
levantamentos etnofarmacologicos realizados em outros municipios da Bahia. No entanto, o
mastruz é mais indicado nestes trabalhos para tratar de verminoses, apresentando um diferencial
neste levantamento. A forma de preparo mais utilizada foi o chd e a folha foi o 6rgdo mais
utilizado. Todos informantes afirmam ter aprendido sobre o uso das plantas medicinais com a avo
ou pessoas idosas. Apenas uma informante indicou um resultado inesperado ao utilizar o aluma
(Vernonia condensata — Asteraceae) sentindo-se tonta. Foi evidenciado grande conhecimento por
parte dos entrevistados acerca dos recursos naturais e seu uso como medicamento. Percebeu-se a
necessidade de realizar estudos laboratoriais com plantas usadas para fins medicinais,
objetivando melhorar a qualidade de vida da populacao local.
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